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TERRES
DAFRIQUE

Les produits et expériences Terres D'Afrique visent le bien-étre complet et
le rétablissement de I'équilibre corporel a travers le pouvoir guérissant de
la nature et de la science.

Les traitements sur mesure de Terres D'Afrique invoquent plusieurs
sensations, travaillant tous les 5 sens afin de réveiller le sixieme sens.

Les expériences Terres D'Afrique se placent dans un contexte de temps et
culture, afin de promouvoir un bien-étre au-deld du physique, ancré dans

un voyage ad travers I'Afrique et ses senteurs.

Un rituel des pieds précede tous les traitements Terres D'Afrique.



SOINS DU VISAGE

Afrique Awakening 30min 15°000 XAF
Pour une peau en besoin d'éclat. Introduction idéale aux produits TDA. Convient aux
hommes.

Afrique Restored (Soin détoxifiant) 60min 35’000 XAF
Pour une peau fatiguée en besoin d'un nettoyage profond. Infuse la peau avec des
antioxydants puissants tels que le rooibos, le kigelia et le baobab.

Afrique Arising (Soin hydratant) 60min 25’000 XAF
Pour une peau seche. Stimule le flux sanguin et réhydrate les couches profondes de la
peau avec des huiles riches en omégas et en acide linoléique.

Afrique Mystique (soin anti-age) 90min 35°000 XAF
Pour les peaux matures. Améliore les rides par une technique de lissage en profondeur,
aux produits antirides pour redonner de I'éclat et de la jeunesse d la peau.

MASSAGES SUR MESURE TERRES D’AFRIQUE

Spice Pinda 60/90min 25°000/35°000 XAF
Des graines de baobab chauffées et infusées d'épices sont appliquées avec des
mouvements de drainage lymphatique pour améliorer le flux du sang et I'élimination
des toxines.

Afrique Aroma Massage 60/90min 25°000/35°000 XAF
Massage qui combine les propriétés thérapeutiques des huiles essentielles et du
massage en profondeur.

Des senteurs d’aromathérapie édifiante, énergisante, désintoxiquant, revigorante et
relaxante sont disponibles & choix.



Crystal Ball Massage 60/90min 25°000/35°000 XAF
Ce traitement énergisant stimule le systeme immunitaire.

Combinaison d’'aromathérapie et acupressure en employant des techniques chaudes
et froides. Des boules de cristal sont appliquées sur le corps pour encourager le flux

lymphatique et débloquer les voies énergétiques.

Afrique relax massage 45/60min 25°000/35°000 XAF
Ce massage spécialisé en profondeur est idéal pour les muscles fatigués et crispés.
Combine des gestes de relaxation musculaire avec des huiles essentielles et un gel
chauffant et refroidissant.

Une balle en bois est utilisée afin d'approfondir les mouvements des mains.

Afrique Harmonieuse 60min 25’000 XAF
Ce massage équilibre le corps et élimine les toxines. De I'huile de coco liquide
agrémentée par de la vitamine E antioxydants fait pénétrer des antioxydants dans la
peau. Le tri touch en bois permet de drainer le systeme lymphatique, stimuler les points
de pression produisant une relaxation complete.

AUTRES MASSAGES

Massage Suédois 45/60min 25°000/30°000 XAF
Massage aux pierres chaudes 60/90min 30°000/35°000 XAF
Massage téte et cuir chevelu massage 30 min 15°000 XAF
Massage dos et épaules 30 min 15°000 XAF
Massage des pieds 30 min 15°000 XAF

HAMMAM, GOMMAGE, JACUZZI

Hammam et gommage au Myrrhe 30min 30’000 XAF
Hammam simple 30min 30’000 XAF
Jacuzzi 30 min 15’000 XAF
My SPA 30 min 150°000 XAF

2 massages + Pédicure & Manicure
+ Hammam & Jacuzzi + soin visage



ONGLERIE

Pose vernis hormal/gel 30min

Pose ongle normal/gel 30min

Pose gel 60min

Pose résine 45min

Manucure Express 30min

Pédicure Express 45min

Manucure & Pédicure combinés 120min
Manucure gel 60min

Pédicure gel 60min

Manucure & Pédicure gel combinés 120min
Dissolvant vernis gel ou acrylique 30min

SOINS ENFANTS (age 6-12)

Manucure 30min
Pédicure 30min
Manucure & Pédicure combinés 60min

EPILATION

2 Bras 15min

Bras complet 45min

2 Jambes 30min

Jambes complétes 60min
Maillot 30min

Maillot intégral 60min
Aisselles 15min

Lévres/ menton/ sourcil 15min
Dos/ Ventre/ Poitrine 45min
Soins apres épilation 10min

5’000/10°000 XAF
5’000/15’°000 XAF
30’000 XAF
25’000 XAF
10°000 XAF
15’000 XAF
25’000 XAF
15°000 XAF
18°000 XAF
30’000 XAF
5’000 XAF

5’000 XAF
6’000 XAF
17000 XAF

5°000 XAF
10°000 XAF
15’000 XAF
30’000 XAF
15’000 XAF
30’000 XAF

6’000 XAF

4’000 XAF
15’000 XAF
10°000 XAF



SPA ETIQUETTE

Arrivée

Nous conseillons d'arriver au spa 15 minutes avant le début de votre soin, afin de
pouvoir vous donner le temps de vous préparer et de commencer a I'heure indiquée.
Tout retard aura pour résultat une réduction du temps de soin. Les soins se termineront
impérativement a I'heure prévue afin d'éviter aux clients suivants d’'attendre.

Heures d’ouverture

Lundi & Vendredi

Samedi

Dimanche

Jours fériés

Des rendez-vous en dehors de ces horaires peuvent étre organisés selon entente.

Ambiance
Veuillez éteindre vos téléphones et maintenir une ambiance tranquille & tout moment
au sein du spa.

Annulation
Les clients qui ne peuvent plus tenir leur rendez-vous sont priés de nous aviser 12 heures
en avance.

Paiements
Ce spa accepte du cash, carte de débit, carte de crédit et surcharge a la chambre
comme payement.



Santé

Veuillez notifier la réceptionniste si vous souffrez d’'hypertension, diabéte, si vous étes
enceinte ou si vous souffrez de tout autre maladie. Tous les clients devront
impérativement remplir un questionnaire santé avant de procéder avec des soins.

Hammam et Jacuzzi

Le hammam est a disposition des clients pour 15 min avant tout rendez-vous de soins
Le Jacuzzi est mis & disposition de la clientéle du spa uniguement, avant ou apres
rendez-vous pour soins.

Age minimum
Les clients doivent étre dgés de 16 ans minimum afin d'étre servis au spa, hormis
l'onglerie.

Bons cadeaux
Il est possible d'obtenir des bons cadeaux en ligne ou sur place.

Prix
Nous nous efforgons de garder toute notre commmunication & jour. Néanmoins, les prix
affichés peuvent étre sujets & une augmentation sans préavis a tout moment.

Clause de non-responsabilité

Toutes les personnes qui se servent du spa et de son équipement le fait a ses propres
risques. L'hotel llomba et son spa, sa direction, et les employés ne sont pas
responsables pour toute perte, accident, dommages et intéréts qui pourraient survenir
das a l'utilisation du spa.



